TSV Kraftisried e.V.

(O
Turn- und Sportverein Kraftisried e.V. gegr. 1924 TSV A

KRAFTISRIED

Wir starten in die neue Turnsaison

Montag:

Kinderturnen:

4 — 6 Jahre von 14.30 — 15.30 Uhr

Mitturnen konnen Kinder, die bis Dezember 2022 geboren
sind.

1. -3.Klasse von 15.30 — 16.30 Uhr

4. - 8. Klasse von 16.30 — 17.30 Uhr

Start 1st am 5.10.26

Beckenbodengymnastik von 8.45 —9.45 Uhr ab 28.09.26

Frauengymnastik von 19.30 — 21.00 Uhr ab 14.09.26

Dienstag:
Gymnastik auf dem Stuhl von 9.30 — 10.30 Uhr
ab 15.09.26

Mittwoch:
Tischtennis Anfanger ab 7 Jahren von 17.00 — 18.00 Uhr ab
23.09.26

Jugend ab 18.00 Uhr ab 16.09.26

Donnerstag:
Step-Aerobic und Fitness von 19.30 -20.45 Uhr ab
24.09.26



